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 अभी म� सोकर उठा भी नही ंथा िक मोबाइल की बज रही लगातार घंटी ने मुझे जगा िदया। 
 म��ने �रसीव िकया और उनीदंी आवाज़ म� पूछा -कौन? 

 उधर से आवाज आई -अबे! अब तू भी परेशान करेगा �ा? कर ले बेटा 
 ओह! मधुर , �ा �आ यार? 
 कुछ नही ंयार! बस थोड़ा �ादा ही उलझ गया �ँ, 

 सोचा तुझसे बात कर शायद कुछ ह�ा हो जाऊं। 
 बोल न ऐसी �ा बात हो गई? 
 म� तेरे पास थोड़ी देर म� आता �ं, िफर बताता �ं। मधुर ने जवाब देते �ए फोन काट िदया। 
 म� भी ज�ी से उठा और दैिनक ि�या कलापो ंसे िनपट मधुर की �ती�ा करने लगा। 
 लगभग एक घंटे की �ती�ा के बाद मधुर महोदय नुमाया �ए। 
 मां दोनो ंको ना�ा लेकर चली गई। 
 ना�े  के  दौरान  ही  मधुर  ने  बात  शु�  की।  यार  मेरी  एक  िम�  (िगरीशा)  है।  िजससे  थोड़े  िदन  पहले  ही 

 आमने  सामने  भ�ट  भी  �ई  थी।  वैसे  तो  हम  आभासी  मा�म  से  एक  दूसरे  से  बातचीत  करते  रहते  रहे।  कभी 
 कभार उसके म�ी पापा से भी बात हो जाती है। 

 िफर-----तो सम�ा �ा है? 
 बताता  �ं  न।  सम�ा  नही ं गंभीर  सम�ा  है।  जब  हम  पहली  बार  िमले  तो  उसने  मुझे  जो  स�ान  िदया  , 

 उससे  मुझे  थोड़ी  िझझक  भी  �ई।  �ों�िक  वो  मेरे  पैर  छूने  के  िलए  झुकी  तो  कैसे  भी  म�  उसे  रोक  पाया। 
 �ों�िक  वो  शायद  मुझसे  बड़ी  ही  होगी  या  हम  उ�  होगी।  वैसे  भी  अपनी  परंपराएं  भी  तो  बहन  बेिटयो ं को 
 इसकी  इजाजत  नही ं देती।  िलहाजा  खुद  को  शिम�दगी  से  बचाने  के  िलए  मुझे  उसके  पैर  छूने  पड़े,  हालांिक 
 इसम� कुछ ग़लत भी नही ंलगा। 

 अरे भाई तो इसम� ऐसा �ा हो गया जो तू इतना परेशान ह�। म� थोड़ा उ�ेिजत हो गया। 
 मेरी  आवाज़  थोड़ा  तेज  थी,  िलहाजा  मेरी  बहन  लीना  भागती  �ई  आई  और  आ�य�  से  पूछा  िलया-�ा 

 �आ भैया, आप िच�ा �ो ंरहे हो? 
 म�  कुछ  कहता,तब  तक  मधुर  ने  उसे  अपने  पास  बैठा  िलया  और  उसके  िसर  पर  हाथ  फेरते  �ए 

 बोला-कुछ नही ंरे। तू परेशान मत हो ,बस थोड़ी सम�ा का हल िनकालने की कोिशश म� ह� हम दोनो।ं 
 लीना  भी  तैश  म�  आ  गयी,  तो  िच�ा  िच�ा  कर  हल  ढंूढना  है  तो  आप  दोनो ं बाहर  जाकर  और  जोर  से 

 िच�ाओ, हल ज�ी िमल जाएगा। 
 हम  दोनो ं हड़बड़ा  गये।  हम�  पता  था  िक  िहटलर  को  गु�ा  ब�त  ज�ी  आता  है।  मधुर  की  ��ित  देख 

 हमने भी शांत ही रहना ठीक समझा। 
 कुछ  पलो ं बाद  लीना  ने  मधुर  से  पूछा-  �ा  बात  है  भैया।  हम�  भी  बताओ  हो  सकता  है,  शायद  आपकी 

 छुटकी कुछ हल दे सके। 
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 म��ने  देखा  मधुर  की  आँखो ं म�  आँसू  थे।  िजसे  उसने  लीना  से  छुपाने  की  असफल  कोिशश  की।  लीना  ने 
 उसके  आँसू  पोछें  और  कहा  -  ऐसी  �ा  बात  है  िक  जो  मेरे  शेर  भाई  को  गमगीन  िकए  है।  मधुर  ने  सं�ेप  म� 
 मुझसे  कही  बात�  दोहरा  दी  और  िफर  आगे  बताया  िक  वैसे  तो  हमारी  बात�  सामा�  ही  होती  रहती  थी,  मगर 
 उसके  भावो ं  से  यह  अहसास  ज�र  होता  था  िक  उसके  साथ  कुछ  ऐसा  तो  घंटा  या  घट  रहा  है,  जो  उसे 
 कचोट रहा है। मगर मया�दा की अपनी सीमाएं होती ह�। िलहाजा खुलकर कभी पँूछ नही ंपा रहा। 

 गहरी  लंबी  सांस  लेकर  मधुर  िफर  बोला-  मगर  उस  िदन  जब  हम  िमले  तो  उसकी  िजद  को  पूरा  करने 
 के िलए उसके घर तक जाना पड़ा। 

 वहां  उसके  प�रवार  म�  उसके  पांच  साल  ब�े  के  अलावा  म�ी  पापा  भी  थे।  जब  म��ने  उनके  पैर  छुए  तो 
 उन  दोनो ं ने  आशीषो ं का  भंडार  खोल  िदया।  यह  सब  अ��ािशत  ज�र  था,पर  सब  कुछ  आँखो  के  सामने 
 था। 
 शायद िगरीशा और हमारे बीच बातचीत के िसलिसले की उ�� जानकारी थी। 

 जलपान  की  औपचा�रकताओ ं के  बीच  ही  म��न�  अपने  बारे  म�  सब  कुछ  बता  िदया।  जो  उन  लोगो ं ने 
 पूछा। 

 िफर हम सब भोजन के िलए एक साथ बैठे। खाना िनकालते समय िगरीशा की आँखे नम थी।ं 
 म��ने  कारण  जानना  चाहा  तो  ज़बाब  िपता  जी  ने  िदया-  मुझे  नही ं पता  बेटा  िक  तुमसे  ये  सब  कहना 

 िकतना उिचत है, लेिकन तु�� देख एक बार तो ऐसा ज�र लगा िक मेरा बेटा लौट आया है। 
 म��ने बीच म� ही टोका- कहाँ है आपका बेटा? 
 यही  तो  पता  नही ं बेटा।  इसकी  शादी  के  बाद  जब  वो  इसे  िलवाने  इसकी  ससुराल  गया  था  तभी  से  आज 

 तक न तो वो इसकी ससुराल प�ँचा और  न ही घर लौटा। 
 म� भी आ�य� चिकत रह गया और सोचने लगा िक आ�खर ऐसा �ा और कैसे हो सकता है। 
 िपता  जी  आगे  बोले-  दुभा��  भी  शायद  हमारा  पीछा  नही ं छोड़ना  चाहता  था,  िलहाजा  पैसो ं की  बढ़ती 

 लगातार  मांग  से  म�  हार  गया  और  बेटी  को  उसके  पित  ने  घर  से  िनकालने  के  िलए  हर  हथकंडे  अपना  डाले। 
 िववश होकर इसे वापस घर ले आया। तब से ये हमारे साथ है। 

 उनके �र म� बेटी के भिव� की िनराशा श�ो ंके साथ डबडबाई आंखो ंम� साफ़ झलक रही थी। 
 हर हथकंडे पर म� अटक गया, लेिकन खुद को संभालते �ए िसफ�  -ये तो ब�त ग़लत �आ, धीरे से कहा 

 कुछ  भी  ग़लत  नही ं �आ  भाई  जी।  मेरी  िक�त  का  दोष  है।  एम  बी  ए  िकया  है  म��ने,  अ�ी  कंपनी  म� 
 जॉब  करती  �ं,  िजतना  वो  सब  िमलकर  कमाते  ह�  उतना  म�  अकेले  कमाती  �ं।  बस  नौकरानी  बनना  मंजूर 
 नही ं था।  िफर  अपने  ब�े  के  भिव�  को  म�  दाँव  पर  नही ं लगा  सकती।  यही  कारण  है  िक  सधवा  और  िवधवा 
 दोनो ंका सामंज� िबठाने को िववश �ँ। बोलते बोलते उसकी आवाज ढरा� गई। 

 म��ने देखा िकसी के गले से भोजन उतर नही ंरहा था।माँ जी तो फूट फूट कर रोने लगी।ं 
 इधर लीना की आँखो ंसे भी आँसुओ ंकी गंगा बह रही थी। 

 कुछ  एक  घंटे  का  वो  �वास  मुझे  अंदर  तक  झकझोर  गया।  वापसी  म�  जब  म��ने  म�ी  पापा  के  बाद 
 उसके  पैर  छूए  तो  वो  एकदम  छोटी  ब�ी  जैसे  िलपटकर  रो  पड़ी।  िकसी  तरह  उसे  समझा  बुझाकर  म� 
 वापस चला  आया। 

 तब  से  लेकर  आज  तक  सामा�  बात�  पहले  की  तरह  होती  आ  रही  ह�,  बीच  म�  िपता  जी  से  भी  बात  हो 
 जाती, मगर वो अपने हर दद�  को छुपाने की कोिशश लगातार करती रहती है। 

 और  तबसे  म�  िदन  रात  उसकी  िचंता  म�  परेशान  रहता  �ं,  जैसे  ये  सब  कुछ  मेरे  ही  कारण  �आ  है 
 अथवा मुझे उसकी खुशी वापस लाने के िलए कुछ करना ही होगा। 
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 हर  समय  उसका  बुझा  बुझा  चेहरा  सामने  आ  जाता  है,  उसकी  आँख�  जैसे  कुछ  कहना  चाहती  ह�,  मगर 
 �ा  ये  बताने  को  वो  भी  तैयार  नही ं है।एकदम  भूतनी  सी  वो  मेरे  िसर  पर  सवार  अपनी  खुिशयो ं की  दुहाई  दे 
 रही है और म� असहाय हो कर घुट घुटकर जीने के अलावा कुछ कर नही ंपा रहा �ँ। 

 उसके  म�ी  पापा  भी  �ा  कर� ,  बेचारे  असहाय  से  होकर  जी  रहे  ह�,  जो  �ाभािवक  भी  है।  �ों�िक  बेटे 
 को  खोने  के  बाद  अब  बेटी  को  खोना  नही ं चाहते।  म�  समझ  नही ं पा  रहा  �ं  िक  आ�खर  मेरे  साथ  ऐसा  �ो ं
 है? जबिक हमारा कोई �र�ा नही ंहै। जो है भी वो महज भावनाओ ंसे है। 

 कुछ  पलो ं के  स�ाटे  को  लीना  ने  कहा  भैया-  भावनाओ ं के  �र�े  खून  के  �र�ो ं पर  भारी  होते  ह�।  रही 
 बात  िगरीशा  जी  के  कुछ  न  कहने,  सुनने  िक  तो  म�  बताती  �ं  िक  जब  तक  आप  िमले  नही ं  थे,  तब  तक 
 िम�वत  कुछ  बात�  उ�ों�ने  आप  से  साझा  िकया  होगा,  शायद  उससे  उनके  मन  का  बोझ  कुछ  कम  हो  जाता 
 रहा  होगा।  लेिकन  जब  आप  िमले,  घर  गए,  उनके  म�ी  पापा  के  साथ  उ��  भी  अ��ािशत  स�ान  िदया, 
 तब ये �र�ा और मजबूत हो गया। िजसे आप �र�ो ंके दायरे से ऊपर ही नही ंब�त ऊपर मान सकते ह�। 

 वैसे  भी  आज  के  समय  म�  जब  लोग  नम�ार,  �णाम  की  भी  औपचा�रकता  मा�  िनभाने  म�  भी  संकोच 
 करने  लगे  ह�,तब  िकसी  ऐसे  श�स  के  पैर  छूना  ब�त  बड़ी  बात  है,  िजससे  आप  कभी  िमले  न  हो,ं  ब�त  बड़ी 
 बात  है,  ऊपर  से  कोई  मिहला  अगर  िकसी  पु�ष  के  पैर  छूने  का  उप�म  मा�  भी  करती  है,  तब  सोिचए 
 उसके  मन  म�  उस  पु�ष  के  िलए  �ा  �ान  होगा।  िनि�त  मािनए  एक  पिव�  भाव  और  अटूट  िव�ास  ही 
 होगा। 

 एक  लड़की  सब  कुछ  सहकर  भी  अपने  माँ  बाप  भाइयो ं को  िकसी  भी  हाल  म�  दुखी  नही ं करना 
 चाहती।  इसीिलए  अब  वो  आपसे  ऐसी  कोई  बात  नही ं करना  चाहती,ं  िजससे  आपकी  पीड़ा  बढ़े,  ये  अलग 
 बात  है  िक  उसे  भी  पता  है  िक  आप  की  पीड़ा  दोनो ं ��ितयो ं म�  बढ़नी  ही  है।  हां!  एक  बात  बताऊं  -सच  तो 
 ये  है  िक  मुझे  लगता  है  िक  िगरीशा  जी  अभी  भी  ब�त  कुछ  अपने  माँ  बाप  से  कुछ  ऐसा  िछपा  रही  ह�  जो 
 उनके  साथ  �आ  तो  है  मगर  होना  नही ं चािहए  था।  शायद  इसीिलए  िक  वे  माँ  बाप  को  ितल  ितल  कर  मरते 
 नही ं  देखना  चाहती।ं  इसम�  उनका  दोष  भी  नही ं है,  कोई  भी  लड़की,  बहन  ऐसा  ही  सोचती  है।  म�  भी  एक 
 लड़की �ँ, बेटी �ँ, बहन �ँ, मुझसे बेहतर आप दोनो ंनही ंसमझ सकते। 

 िव�ास  बड़ी  चीज  है,  जो  �त:  पैदा  होता  है,  जबरन  हो  ही  नही ं सकती।  उनका  आपसे  िमलना,घर  ले 
 जाकर  म�ी  पापा  से  िमलाना  ,  िबना  िकसी  िहचक  के  आपको  पकड़  कर  सबके  सामने  रोना  ,  आपका 
 उसके  पैर  छूना  �ा  है?  महज  िव�ास,  जो  कोई  भी  नारी  सहज  ही  हर  िकसी  के  साथ  नही ं कर  सकती। 
 जैसा  िक  आपने  खुद  ही  कहा  िक  वो  आपसे  बड़ी  ह�  या  छोटी,  शायद  उनके  साथ  भी  ऐसा  ही  है।  परंतु  आप 
 दोनो ं  ने  अपने  अपने  भावनाओ ं  को  िजस  ढंग  से  �कट  िकया  है,  उससे  भाई  बहन  की  आ�ीयता  साफ 
 झलकती है। 

 ऐसे  म�  अब  आपके  �र�े  िम�ता  से  ब�त  आगे  एक  पिव�  भावो ं  से  बंध  गए  ह�।  तब  ये  उ�ीद  मत 
 कीिजए िक अब वे आपको असमंजस म� डाल�गी या अपनी पीड़ा आपको बता कर आपको दुखी कर�गी। 

 मगर बहन! मेरे साथ ऐसा �ो ंहै? 
 आपके  साथ  नही ं  ह�  भैया।  आप  सोिचए,  ये  िसफ�   एक  भाई  के  साथ  है,  एक  भाई  की  पीड़ा  है,  भाई 

 छोटा  हो  बड़ा  हो,बहन  के  िलए  िसफ�   भाई  होता  है,  िजसके  रहते  वो  खुद  को  शेरनी  समझती  है।  आप 
 समाधान  की  ओर  जाना  चाहते  ह�  और  वो  आपको  पीड़ा  से  बचाना  चाहती  ह�।  आप  दोनो ं अपने  सही  रा�े 
 पर ह�। ऐसा इसीिलए है और एक बात बताऊँ, भाई बहनो ंका ये लुकािछपी का खेल नया नही ंहै। 

 अब मुझसे रहा नही ंगया तो म� बोल पड़ा आ�खर इसका कुछ हल तो होना चािहए न छुटकी। 
 हल तो आप देने वाले थे न भैया! अब दीिजए, रोक कौन रहा है- लीना थोड़े शरारती अंदाज म� बोली। 
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 यार मेरा तो िदमाग चकराने लगा ,चल तू ही कुछ बता - म��ने हार मानने के अंदाज म� कहा। 
 कुछ पलो ंके सब मौन हो गए। 

 मधुर ने लीना को संबोिधत करते �ए कहा- तेरे पास इसका कुछ हल हो तो बोल 
 है  न  भैया!  बस  आप  मुझे  उनका  नं.  दीिजए  और  िनि�ंत  हो  जाइए,  म�  उ��  अपनी  बातो ं से  िपघला  ही 

 लँूगी  और  मेरा  िव�ास  है  िक  म�  सच  सामने  आ  जाएगा।  िफर  सोच�गे  िक  आगे  �ा  िकया  जा  सकता  है। 
 उनके  म�ी  पापा  को  भी  िव�ास  म�  लेना  होगा।  �ों�िक  एक  बार  तो  शायद  वे  खुद  को  संभाल  पा  रहे  ह�, 
 दुबारा संभालना किठन हो सकता है। 
 .......... हम दोनो ंलीना को आ�य� से देख और सोच रहे रहे थे आ�खर ये िहटलर इतनी समझदार हो गई। 

 �ा  सोच  रहे  हो  भाइयो!ं  िहटलर  पर  भरोसा  रखो,  बस  अब  ये  सोचो  ये  ��  मेरी  बड़ी  बहन  के  भिव�  का 
 है और आपको पता है, म� हार मानने वालो ंम� नही ं�ं-कहते �ए लीना भावुक हो गईं। 

 म��ने  माहौल  ह�ा  करने  के  उ�े�  से  मधुर  से  कहा  -चल  भाई  मधुर  नंबर  दे  दे  िहटलर  को।  तेरे  साथ 
 ऐसा �ो ंहै,अब इसका जवाब िमल ही जायेगा।तेरी राम कथा का नया हनुमान जो तुझे िमल गया। 
 तीनो ंठहाका मार कर हंस पड़े। 
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