
 कहानी : अटूट बंधन 
 -  न�लाल मिण ि�पाठी 
 सेवािनवृ� �ाचाय�, िद� नगर कॉलोनी पो� - खोराबार, गोरखपुर , �िच : िलखना, पढ़ना, �ोितष, धम� शा� 
 उपल��यां : कई अंतररा�� ीय और रा�� ीय स�ान, साथ ही ंिविभ� पु�को ंका लेखन। 
 https://sahityacinemasetu.com/kahani-atut-bandhan/ 

 यह  कहानी  एक  डॉ.  के  िन�ाम  कम�,  सेवा,  क�णा  के  दािय�  बोध  का  संदेश  देती  �ई  डॉ.  और  मरीज  के 
 म�  कत��  और  �र�ो ं  की  ��ा  कराती  है।  कहानी  दो  पा�ो ं के  इद�   िगद�   घूमती  है  पहला  पा�  है  डॉ 
 नमन  और  दूसरा  पा�  है  िनयित  जो  िव�ालय  से  लौटते  समय  बुरी  तरह  घायल  हो  जाती  है  और  अचेत 
 अव�ा  म�  िचिक�ा  हेतु  अ�ताल  लाई  जाती  है।  जहां  �ूटी  पर  डॉ.  नमन  उसे  िचिक�ा  हेतु  भत�  करता 
 है  िनयित  का  �ड  �ुप  ए  बी  िनगेिटव  है  जो  �ड  ब�क  म�  उपल�  नही ं है  और  वहां  उपल�  िकसी  ��� 
 का  र�  समूह  ए  बी  िनगेिटव  नही ं है।  डॉ.  नमन  का  �ड  ए  बी  िनगेिटव  है  अतः   वह  िनयित  को  अपना  �ड 
 देता  है  ।  िनयित  को  होश  आता  है  उसे  पता  चलता  है  िक  िनयित  को  डॉ.  नमन  ने  �ड  िदया  है।  डॉ.  नमन 
 िनयित  के  म�ी  पापा  को  फ़ोन  करके  िनयित  के  दुघ�टना  की  खबर  देता  है।  िनयित  के  घबराये  म�ी  पाप 
 को  सां�ना  देता  है।  िनयित  के  पैर  म�  कई  �ेकचर  है  िजसका  ऑपरेशन  अ�ताल  के  व�र�  िचिक�क 
 करते  ह�  और  नमन  �यं  भी  मौजूद  रहता  है।  िनयती  की  सगाई  हो  चुकी  होती  है  और  उसे  भय  है  िक  यिद 
 वह  पूण�तया  ठीक  नही ं  �ई  तो  सगाई  टूट  जायेगी  डॉ.  नमन  आ��  करता  है  िक  वह  पूण�तया  ठीक  हो 
 जायेगी  और  उसका  िववाह  भी  धूम  धाम  से  होगा।  डॉ.  नमन  मेिडकल  म�  �ातको�र  पा��म  का  �ूड�ट 
 रहता  है।  ऑपरेशन  �म  से  सफल  आपरेशन  के  बाद  िनयित  के  म�ी  पापा  के  श�  थे  वाह...!  आपके 
 �प  म�  हमने  भगवान्  को  देखा  है  यह  हमारी  बेटी  का  सौभा�  था  िक  दुघ�टना  के  बाद  �ूटी  डॉ�र  के 
 �प  म�  आप  िमले  मेिडकल  �ोफेसन  म�  डॉ�र  िक  भूिमका  रा��   समाज  म�  भगवान्  की  तरह  मानवीय  मू�ो ं
 को  िशखर  �ित�ािपत  करने  म�  कहानी  सफल  है।  दो  माह  तक  अ�ताल  म�  िचिक�ा  के  दौरान  नमन 
 ���गत  �र  पर  िनयित  की  िवशेष  देख  रेख  करता  है।  िन�य  ही  नमन  के  िनः �ाथ�  सेवा  भाव  से  िनयित 
 की िनयित बदती है और वह डॉ.  नमन को अपने जीवन म� िनयित िक िनयत मानती है... ... 

 तु�ारा जैसे हर पल सूय�दय। 
 हर सुबह सुहानी हर शाम म�ानी। 
 हर रात चाँदनी हर ऋतू बसंती। 
 और हर संकट बेमानी साथ तु�ारा 
 जैसे किवता म� आधे तुम आधी म�। 

 तु�ारे गीत मेरा संगीत। 
 तु�ारी हंसी मेरी मु�ान। 
 तु�ारी खुशी मेरा खजाना। 
 तु�ारी उलझने मेरी मु��ले। 
 तु�ारी खामोशी  मेरी परेशानी। 
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 और तु�ारा चेहरा मेरी िनशानी। 
 साथ तु�ारा जैसे आसमान छूने की अनुभूित। 
 िनत नई बनती क़ोई कहानी। 
 कहानी म� भी कोई किवता �ारी। 

 तुम असंभव को संभव। 
 अमंगल को मंगल। 
 उदासी को बना देते  खुशहाली। 
 तु�ारी हंसी िकतनी जानी जानी। 

 िनयित  की  अिभ���  डॉ.  नमन  के  �ित  उन  संवेदनाओ  का  मू�  या  मू�ांकन  है,  िजसकी  अनुभूित  दो 
 महीने  अ�ताल  म�  िचिक�ा  के  दौरान  ���  अनुभव  िकया  था।  िनयित  िक  सगाई  टूट  जाती  है।  मगर  उसे 
 सगाई  टूटने  की  कोई  �ािन  नही ं होती  है,  उसे  अपने  �ई  दुघ�टना  के  बाद  डॉ.  नमन  के  भगीरथ  �यास  से 
 �ा�  नव  जीवन  पर  अिभमान  होता  है।  कहानी  के  मा�म  से  कहानीकार  ने  मेडीकल  �ोफेसन  म�  मेिडकल 
 कॉलेज  �र  से  यािन  �ार�  से  ही  िचिक�को ं म�  मानवीय  संवेदनाओ  के  दद�   म�  ई�रीय  दुआ  और  दवा  के 
 भा� भगवन के �प म� िवकिसत करने के क� � के �प म� �मािणक प�रभाषा देने म� सफल है। 
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