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 ‘सािह�  और  िसनेमा  का  संबंध  एक  अ�े  अथवा  बुरे  पड़ोसी,  िम�  या  संबंधी  की  तरह  एक  दूसरे 
 पर िनभ�र है। यह कहना जायज होगा िक दोनो ंम� �ेम संबंध है ।”  [1]  – गुलज़ार 

 सािह�  और  िसनेमा  दोनो ं ही  ऐसे  मा�म  ह�,  जो  अपने  प�रवेश,  समाज  और  िवचारधारा  को  ��  करने  म� 
 सबसे  अिधक  स�म  ह�।  इन  दोनो ं  िवधाओ ं  ने  ही  समाज  को  हमेशा  से  ही  नवीन  िवचारो ं और  �वृि�यो ं से 
 जोड़ा  है  ।  सािह�  और  िसनेमा  का  संबंध  देख�  तो  िसनेमा  अपने  आरंभ  से  सािह�  का  ऋणी  रहा  है। 
 सािह�  की  िविभ�  िवधाओ ं  को  अपने  म�  समािहत  िकए  �ए  एक  साथ  ��ुत  कर  िसनेमा  ने  अपनी 
 �भावशाली  उप��ित  और  मह�  को  दशा�या  है।  सािह�  अपने  उदार  ��प  म�  कई  सारी  कलाओ ं को 
 समािहत  िकए  �ए  है।  िजसम�  िवचार  है,  िब�  है,  गीत  है,  किवता  है,  कहानी  है,  उप�ास  है,  िच�  है,  नाटक 
 है  और  समाज  की  गित  को  �कट  करने  की  �मता  है।  सािह�  की  इन  सभी  कलाओ ं के  संबंध  और  संयोग 
 से िसनेमा का िनमा�ण होता है। 

 चाहे  हम  िसनेमा  के  बड़े  पद�   की  बात  कर�   या  िफर  छोटे  पद�   की,  िसनेमा  अपने  आरंभ  से  ही  सािह��क 
 रचनाओ ं से  जुड़ा  रहा  है।  यह  और  बात  है  िक  िकसी  रचना  को  समाज  म�  िकतनी  सफलता  �ा�  होती  है। 
 भारत की बात कर�  या िव� की, सािह� को िसनेमा म� भरपूर �ान िमला। 

 सािह�  और  िसनेमा  जीवन  के  नीरस  त�ो ं को  कम  करने  का  एक  साधन  भी  है  ।  सािह�  और  िसनेमा  हम� 
 एक  ओर  जहाँ  जीवन  जीने  की  �ेरणा  देते  ह�  तो  दूसरी  ओर  मनोरंजन  के  साथ  संदेश  भी  देते  ह�।  दोनो ं ही  ऐसे 
 मा�म  ह�  जो  समाज  को  प�रवित�त  करने  की  ज़बरद�  ताकत  रखते  ह�,  और  अ�ाय  के  �खलाफ  कभी  दबे 
 �र  म�  तो  कभी  बुलंद  आवाज  म�  सामने  आते  ह�।  हमारे  रा��   और  समाज  के  िलए  िजस  �कार  सािह� 
 मह�पूण� है उसी �कार िसनेमा भी अपनी अहम भूिमका िनभाता है। 

 सािह�  की  अपे�ा  िसनेमा  एक  नई  िवधा  है,  जो  मानव  �ारा  िनिम�त  खूबसूरत  अिव�ारो ं म�  से  एक  है  । 
 िजसम�  सािह�  की  उन  छूटी  �ई  लगभग  सारी  बातो ं को  अपने  म�  समेटे  �ए  हमारा  मनोरंजन  करता  है  । 
 साथ  ही  यह  ब�त  सी  जानकरी  और  िश�ा  भी  देता  है  ।  इसी  बात  को  और  ��ता  से  समझने  के  िलए 
 आलोचक  डॉ.  मैनेजेर  पा�ेय  के  िवचार  को  देखा  जा  सकता  है  ।  वे  कहते  ह�  –  ‘‘आजकल  कला  की  कोई 
 भी  चचा�  िफ�  को  छोड़कर  पूरी  नही ं हो  सकती  ।  वह  आज  के  युग  के  सवा�िधक  �भावशाली  और  �ितिनिध 
 कला  है  ।  िफ�  के  िनमा�ण  म�  कला  और  िव�ान,  साधना  और  �वसाय,  वैय��क  रचनाशीलता  और 
 सामूिहक  �य�  का  गहरा  सामंज�  होता  है।  िफ�  अनेक  अथ�  म�  सामूिहक  कला  है  ।  उसम�  अिभनेता, 
 िनद�शक,  कथाकार,  फोटो�ाफर,  संगीतकार,  गायक,  वादक,  नत�क  और  तकनीिक  िवशेष�ो ं का  सामूिहक 
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 योगदान  होता  है  ।  िफ�  िनमा�ण  के  पीछे  पँूजी  की  ज�रत  होती  है  और  आगे  बाजार  की  िचंता।  िफ�  का 
 दश�क भी समूह होता है । इस तरह िफ� आधुिनक युग की सामूिहक कला है।’’  [2] 

 जब  सािह�  अपना  �प  बदलकर  या  कहे  तो  अपने  िल�खत  मा�म  से  िसनेमा  म�  प�रवेश  करता  है  तो  उसे 
 िसनेमा  की  तकिनकी  �ि�या  से  होकर  गुजरना  होता  है।  इसी  तकनीकी  �ि�या  को  िसने-�पांतरण/ 
 मा�म  �पांतरण  कहा  जाता  है  ।  मा�म  �पांतरण  की  �ि�या  की  जब  हम  बात  करते  ह�  तो  सामा� 
 श�ो ं  म�  कह  सकते  ह�  िक  िकसी  िवधा  को  अ�  िवधा  के  �प  का  चोला  पहनाकर  नई  िवधा  का  िनमा�ण 
 करना  ही  मा�म  �पांतरण  है  ।  िजसम�  एक  कला  या  कृित  के  भाव-बोध  को  अ�  मा�मो ं के  �ारा  �� 
 िकया  जाता  है  ।  यिद  इसे  संपादकीय  कला  या  कौशल  कह�  तो  गलत  नही ं  होगा,  �ों�िक  इसम�  भी 
 काट-छाँट,  साज-स�ा,  िव�ार,  जोड़ना-घटाना,  ��ुतीकरण  आिद  का  �ान  रखा  जाता  है  ।  सािह�  से 
 िसनेमा  के  �पांतरण  की  �ि�या  और  ��प  को  समझते  समय  समाज  की  समकालीन  वा�िवकता, 
 दश�को ं  की  िज�ासा,  राजनीितक  प�र��,  सां�ृितक  समझ,  लेखक  और  िनद�शक  के  िवचारो ं  म�  अंतर 
 तथा,  ��ुतीकरण या तकनीिक िवकास आिद को मु� िबंदुओ ंकी ओर भी �ान देना जाना चािहए। 
 मा�म  �पांतरण  म�  िकसी  सािह��क  रचना  का  �-ब-�  िफ�ी  �पांतरण  की  बात  करना  संभव  नही ं होता 
 है  तथा  ऐसी  बात  करना  भी  बेईमानी  है  ।  इस  संदभ�  को  आचाय�  महावीर  �साद  ि�वेदी  जी  के  लेख 
 ‘किव-कत��’  �ारा  समझा  जा  सकता  है  ।  िजसम�  वे  िलखते  ह�  –  ‘‘परंतु  �तं�  किवता  करने  की  अपे�ा 
 दूसरे  की  किवता  का  अनुवाद  अ�  भाषा  म�  करना  बड़ा  किठन  काम  है  ।  एक  शीशी  म�  भरे  �ए  इ�  को  जब 
 दूसरी शीशी म� डालने लगते है तब डालने म� ही पहले किठनाई उप��त होती है।’’  [3] 

 सािह�  और  िसनेमा  के  आपसी  संबंध  म�  पटकथा  का  मह�पूण�  योगदान  है  ।  पटकथा  दो  श�ो,ं  पट  और 
 कथा  से  िमलकर  बना  है।  िजसम�  पट  का  अथ�  है  पदा�  और  कथा  का  अथ�  कहानी  से  है  अथा�त 
 पटकथा  का  ता�य�  है  वह  कथा  जो  पद�  पर  चलिच�ो ं के  मा�म  से  �सा�रत  होती  है।  िजसम�  घटनाओ ं
 का  ऐसा  समूह  होता  है  िजसके  �ारा  च�र�  िनमा�ण  व  सज�न,  गीत-संगीत,  संवाद  आिद  सभी  को  िवकिसत 
 िकया  जाता  है  ।  कथा  और  पटकथा  के  िवषय  म�  कमले�र  का  कहना  है  िक  “कुछ  अनुभव  श�  से  परे  होते 
 ह�,  कुछ  ��ो ं  से  परे,  इसीिलए  िफ�-लेखन  म�  उ��  श�ो,ं  ��ो ं  और  �वृि�यो ं  म�  बांधना  पड़ता  है  । 
 श�हीन  ��  से  भरा  �आ  स�ाटा  कभी-कभी  जो  बात  कह  देता  है,  वो  श�ो ं से  नही ं कही  जा  सकती  । 
 का�  की  िब�-�मता,  श�ो ं की  िवचार  �मता  से  नही ं कही  जा  सकती  ।  का�  की  िब�-  �मता,  श�ो ं
 की  िवचार  �मता  और  ��  की  अनुभव-�मता  के  संयोग  से  एक  िसने-  ��  आकर  पाता  है  ।  का�-�मता 
 को  कैमरा,  ��  �मता  को  िनद�शक  और  िवचार-�मता  के  साथ-साथ  स�ूण�  अनुभव  �मता  की 
 अिभ��� लेखक करता है इसीिलए कोई भी साथ�क िफ� पहले िलखी जाती है-तब बनाई जाती है।”  [4] 

 सािह�  म�  रचे  गए  च�र�  के  �ित  ���  की  अपनी  एक  अलग  प�रक�ना  हो  सकती  है।  जैसे  ‘गोदान’ 
 पढ़ने  वाले  लोगो ं के  मन  म�  ‘होरी  ’  और  ‘धिनया’  का  अपना  ही  एक  च�र�  या  कह�  तो  ��  हो  सकता  है। 
 लेिकन  िसनेमा  म�  ऐसा  कतई  नही ं होता  िसनेमा  का  अपना  एक  इमेज़  एक  मकैिन�म  होता  है,  िजसे  दश�को ं
 पर  थोपा  जाता  है।  िफ�  देखना  और  सािह�  पढ़ना  दो  अलग-अलग  िवषय  ह�।  इन  अलग-अलग  िवषयो ं
 को  पटकथा  लेखक  िफ�ी  रंग  म�  ढ़ालता  है।  िफ�,  धारावािहक,  टेलीिफ�,  आिद  इन  सबके  िलए 
 पटकथा  अिनवाय�  �ि�या  है।  िजस  �कार  सािह�  म�  िवषय  व�ु  को  कथानक  के  मा�म  से  बताया  जाता 
 है।  ठीक  उसी  �कार  िफ�  म�  पटकथा  के  ज�रए  यह  काय�  िकया  जाता  है  ।  इसी  बात  की  ��ता  तथा 
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 कथा-पटकथा  के  अंतर  को  बताते  �ए  मनु  भंडारी  कहती  ह�  िक  –  “कहानी  (सािह�)  और  पटकथा  म� 
 सबसे  बड़ा  और  �मुख  अंतर  होता  है  �ा�प  का  ।  कहानीकार  को  तो  पूरी  छूट  होती  है  िक  वह  अपनी 
 कहानी  िकसी  भी  शैली  म�  िलखे  ।  …..  उ�म  पु�ष  म�  िलखे  या  अ�  पु�ष  म�…….डायरी  फॉम�  म�  िलखे  या 
 प�ो ं  के  �प  म�,  तरह-तरह  के  �योग  करने  िक  उसे  पूरी  छूट  होती  है  पर  पटकथा  लेखक  को  तो  सारी 
 कहानी  ��ो ं  और  संवादो ं म�  ढ़ालकर  ही  ��ुत  करनी  होती  है  ।  कहानी  म�  लेखक  िजतनी  देर  तक  और 
 जहाँ  चाहे  अपनी  उप��ित  दज़�  करा  सकता  है  पर  पटकथा  म�  लेखक  को  तो  िब�ुल  ही  अनुप��त  रहना 
 होता है….जो कुछ भी कहना है मा� पा�ो ंके संवादो ंके मा�म से ।”  [5] 

 व�ुतः   “पटकथा  कुछ  और  नही,ं  कैमरे  से  िफ�कार  �ारा  पद�  पर  िदखाए  जाने  के  िलए  िलखी  �ई 
 कथा  है  ।  गोया  पहले  आपके  पास  कोई  कथा  हो  तभी  आप  पटकथा  िलख  सकते  ह�  ।”  [6]  डॉ.  रामदास 
 नारायण  तोड़े  पटकथा  के  अंगो ं को  बताते  �ए  कहते  ह�  –  “पटकथा  के  �मुख  तीन  अंग  िकए  जा  सकते  ह�  । 
 कथा,  पटकथा,  संवाद  ।  एक  ओर  ��ो ं के  मा�म  से  कथानक  चलता  रहता  है  ।  यह  तीनो ं अंग  एक-दूसरे 
 से  िमले  �ए  ह�  ।  िबना  संवाद  के  पटकथा  तथा  कहानी  नही ं होती  और  िबना  कहानी  के  पटकथा  तथा  संवाद 
 नही ंहोते । इसिलए पटकथाकार को इन तीनो ंअंगो ंका समतोल (Balance) रखना पड़ता है ।”  [7] 

 यंू  तो  िसनेमा  का  िनमा�ण  किठन  काय�  है,  पर�ु  सािह��क  कृितयो ं पर  िफ�  बनाना  ब�त  मु��ल  काय�  है 
 ।  सािह�  म�  कथा  का  सृजन  जीवन  की  अनुभूितयो ं  म�  क�ना  का  छीटंा  मारकर  िकया  जाता  है  जबिक 
 िसनेमा  म�  कथा  को  कहा  नही ं  जाता  ब��  घटते  �ए  िदखाया  जाता  है  ।  िसनेमा  म�  संवाद  कथा  को  गित 
 �दान  करते  �ए  चलता  है,  िजसे  मनोभावो ं  �ारा  अिभ��  िकया  जाता  है  ।  य�िप  सािह�  और  िसनेमा 
 दोनो ंम� ही कथा होती है। अंतर िसफ�  इतना है िक एक म� मूत� �प होता है तो दूसरे म� अमूत�। 
 िकसी  भी  कामयाब  िफ�  म�  पटकथा  की  भूिमका  ब�त  ही  मह�पूण�  होती  है  और  बात  जब  सािह��क 
 कृती  पर  बनी  िफ�  या  उसकी  पटकथा  की  हो  रही  हो  तो  पटकथा  की  भूिमका  और  भी  मह�पूण�  हो  जाती 
 है  ।  �ों�िक  कहानी,  किवता,  नाटक  या  उप�ास  आिद  पर  िलखी  गई  पटकथा  म�  ब�त-सी  सावधािनयो ं का 
 �ान  रखा  जाता  है  ।  कभी-कभी  ऐसा  होता  है  िक  जब  उ�  कोिट  की  कथा  पर  पटकथा  िलखी  जाती  है  तो 
 भी  उस  िफ�  को  उतनी  सफलता  �ा�  नही ं  होती  और  कभी-कभी  ठीक  उसके  िवपरीत  भी  देखने  को 
 िमलता  है  िजसम�  सामा�-सी  लगने  वाली  कहानी  पर  पटकथा  िलखी  जाती  है  और  वह  िफ�  उ�म  दज़�  की 
 िफ� बनकर सामने आती है। 

 िफ�ांकन  म�  सािह�  के  कथानक  के  साथ  िकया  गया  फेर-बदल  कभी-कभी  कथानक  की  पूरी  आ�ा  को 
 ही  बदल  देता  है  जो  िक  उस  सािह��क  कृती  के  िलए  िब�ुल  भी  ठीक  बात  नही ं  है  ।  थोड़ा-ब�त 
 फेर-बदल  िकया  जा  सकता  है  �ों�िक  सािह�  और  िसनेमा  अपने  बनावट  के  आधार  पर  अलग-अलग 
 िवधाएं  ह�  ।  इसी  कारण  सािह��क  कृितयो ं का  जब  िफ�ांकन  होता  है  तो  उसका  �पांतरण  कई  जिटल 
 सम�ाओ ं से  होकर  गुजरता  है  ।  यह  सम�ाऐ ं िकसी  िफ�ी  कहानी  पर  पटकथा  िलखते  समय  उतनी  नही ं
 होती  िजतनी  सािह��क  कृित  पर  िफ�  बनाने  वाले  िनद�शक  को  होती  है।  “िकसी  िनद�शक  ने  सािह�  पर 
 आधा�रत  िकतनी  भी  िफ�ो ं  का  िनमा�ण  �ो ं  न  िकया  हो  िकंतु  ��ेक  नई  सािह��क  कृती  िफ�ांतरण 
 संबंधी  नई  सम�ाएं  लेकर  उसके  सामने  ��ुत  होती  ह�  और  वह  िकस  �कार  उनका  समाधान  करता  है। 
 यह  पूण�ता  उसकी  यो�ता  और  प�र�म  पर  िनभ�र  करता  है  ।  िक�ु  इनके  बावजूद  भी  वह  सब  सम�ाओ ं
 का  समाधान  कर  ही  पाएगा  यह  आव�क  नही ं है  ।  यह  अव�  है  िक  एक  अ�ा  िनद�शक  इस  बात  का 
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 भरसक  �यास  करता  है  िक  वह  मूल  कृित  की  आ�ा  को  अ�ु�  रखते  �ए  ही  आव�क  प�रवत�न  कर�  
 और  यिद  संभव  हो  तो  मूल  रचना  से  भी  संुदर  कृित  का  िनमा�ण  कर  सके  ।  अथवा  �ूनतम  भी  उसकी  रचना 
 मूल  कृित  से  कमतर  न  िस�  हो  ।  िफर  भी  इस  महान  उ�े�  को  कम  ही  िनद�शक  पूरा  कर  पाते  ह�  ।  �यं 
 स�जीत  राय  भी  ‘शतरंज  के  �खलाड़ी’  पर  आधा�रत  अपनी  िफ�  म�  असाधारण  �ितभा,  दीघ�  अनुभव 
 और  अथक  प�र�म  के  बावजूद  इस  उ�े�  को  �ा�  करने  म�  सफल  न  हो  सके  ।  जबिक  इससे  पूव�  वे 
 सािह��क  कृितयो ं पर  आधा�रत  अनेक  उ�ृ�  िफ�ो ं का  िनमा�ण  कर  चुके  थे  ।  अथा�त  िफ�ांतरण  संबंधी 
 िवकट  सम�ाओ ं  को  देखते  �ए  यह  कह  पाना  लगभग  असंभव  है  िक  कब  िकसी  कृित  का  सफल 
 िफ�ांतरण हो पाएगा और कब नही ं।”  [8] 

 पटकथा  लेखन  पाठको ं के  िलए  ना  होकर  दश�को ं के  िलए  होता  है,  िजसम�  पटकथा  लेखक  उन  िब�ो ं को 
 श�ो ं के  मा�म  से  गढ़ता  है,  जो  िदखाए  जाते  ह�  उन  �िनयो ं को  श�  �दान  करता  है  जोिक  सुनी  जाएंगी 
 और  इसी  के  साथ  उसे  दश�को ं की  �िच  का  �ाल  भी  रखना  होता  है  ।  इसिलए  पटकथा  लेखक  को  ��ेक 
 �ान  पर  नवीन  सम�ाओ ं  का  सामना  करना  पड़ता  है  ।  साथ  सािह�  जगत  म�  �वसाियकता  का  एक 
 ब�त  बड़ा  प�  होता  है  िजसको  देखकर  ही  िकसी  िफ�  का  िनमा�ण  िकया  जाता  है  इसी  के  आधार  पर  जब 
 िकसी कहानी की पटकथा िलखते ह� तो उसम� �वसाियकता का भी �ान रखना होता है। 

 उप�ास  या  कहानी  पर  आधा�रत  पटकथा  िलखते  समय  सािह��क  कृित  के  आधार  को  भी  देखा  जाता  है, 
 �ों�िक  पाँच  या  छह  प�ो ं की  कहानी  पर  जब  ढाई  घंटे  की  िफ�  बनाई  जाती  है  तो  उसम�  ब�त  कुछ  जोड़ा 
 जाता  है  और  जब  तीन  सौ  प�ो ं  के  िकसी  उप�ास  पर  िफ�  की  पटकथा  का  िनमा�ण  होता  है  तो  उसम� 
 ब�त कुछ छोड़ना भी पड़ता है । 

 इसी  कारण  जब  ‘दो  बैलो ं की  कथा’,  ‘तीसरी  कसम’,  ‘उसने  कहा  था’,  ‘तलाश’,  ‘शतरंज  के  �खलाड़ी’  जैसी 
 कहािनयो ं पर  पटकथाओ ं को  िलखा  गया  तो  ब�त-सी  घटनाओ,ं  पा�ो,ं  गीतो ं एवं  नृ�ो ं को  भी  जोड़ा  गया  । 
 यही  चीज  हम  ‘गोदान’,  ‘िच�लेखा’,  ‘गबन’  जैसे  उप�ासो ं के  िफ�ांतरण  के  संदभ�  म�  भी  कह  सकते  ह�  । 
 ढाई  से  तीन  घंटे  की  िफ�  म�  पूरा  उप�ास  कभी  भी  �पांत�रत  नही ं िकया  जा  सकता  है।  “स�जीत  रे 
 �ारा  िकए  गए  उप�ास  के  िफ�ांकन  इसके  उ�म  उदाहरण  है  िक  उप�ासो ं को  िफ�  म�  िकस  �कार 
 �पांत�रत  िकया  जाना  चािहए  ।  रे  की  पहली  िफ�  ‘पथेर  पांचाली’  नाम  के  ब�त  लंबे  उप�ास  पर 
 आधा�रत  थी,  लेिकन  रे  न�  इस  कृित  की  मूल  संवेदना  को  अखंिडत  रखते  �ए  उसम�  से  केवल  ऐसे  �संगो ं
 का  चयन  िकया  िजन  से  कथा  का  सू�  तो  बना  रहे  लेिकन  िफ�  न  तो  लंबी  हो,  न  कला�क  �ि�  से 
 कमजोर  ।  इ�ी ं सब  कारणो ं से  ‘पथेर  पांचाली’  इतनी  संतुिलत  और  अपने  आप  म�  संपूण�  कृित  बनी  िक  उसे 
 िव� की बेहतरीन िफ�ो ंम� �ान िमला ।”[9] 

 उपयु��  िव�ेषण  से  ��  होता  है  िक  कथा  का  पटकथा  म�  �पांतरण  एक  �मसा�  काय�  है  ।  साथ  ही 
 इसम�  अनेक  तकनीकी  सम�ाओ ं के  साथ-साथ  सािह��क  कृित  से  �ाय  का  दवाब  भी  बना  रहता  है।  कई 
 बार  यह  �यास  सफल  होता  है  तो  काई  बार  और  सुधार  के  साथ  �यास  करने  का  मौका  देता  है।  िसनेमा  के 
 िलए पटकथा की भी वही ��ित है, जो सािह� के िलए कथा व�ु की है। 
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