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 अपने  जातीय  �प  की  खोज  करना,  अपनी  जातीय  सं�ृित  की  मू�वान  िवरासत  को  पहचान  और  उस  पर 
 गव�  करना  तथा  अपनी  जातीय  सं�ृित  के  िवकास  के  िलए  अपने  रा��   को  संगिठत  करने  का  संघष�  चलाना। 
 यह  सब  मानव  समाज  म�  �ाचीन  काल  से  रहा  है।  आिदवासी  सं�ृित  की  पहचान  और  उसे  �िति�त  करने 
 का  जो  संघष�  है  वह  िनरंतर  आगे  बढ़  रहा  है।  आज  सारी  दुिनया  म�  अ���  के  संघष�  म�  हारी  �ई  जाितयां 
 अपनी  अ��ता  को  खोज  रही  है  �ों�िक  अपनी  पहचान  की  खोज  करने  के  िलए  अपने  अतीत  को  सव��थम 
 खोजना  ज�री  है  आिदवासी  की  पहचान  और  सं�ृित  से  पहले  आिदवासी  कौन  है?  इस  पर  िवचार  करना 
 आव�क पड़ता है। 

 आिदवासी  श�  दो  श�ो ं  आिद+वासी  से  िमलकर  बना  है  आिद  का  अथ�  �ाचीन  (मूल)  और  इसका  अथ� 
 मूल  िनवासी  होता  है।  ‘‘भारत  की  जनसं�ा  का  एक  बड़ा  िह�ा  आिदवािसयो ं का  है।  पुरातन  लेखो ं
 म�  आिदवािसयो ं  को  अ��का  और  वनवासी  भी  कहा  गया  है।  संिवधान  म�  आिदवािसयो ं  के  िलए 
 अनुसूिचत  जनजाित  पद  का  उपयोग  िकया  गया  है।  भारत  के  �मुख  आिदवासी  समुदायो ं म�  संथाल, 
 गोडं,  मंुडा,  खिड़या,  हो,  बोड़ो,  मील,  खासी,  सह�रया,  गरिसया,  मीणा,  उरांव,  िबरहोर  आिद  है।’’ 
 (सं.  मीणा,  गंगा  सहाय,  2014,  आिदवासी  सािह�  िवमश�  िद�ी  पृ.108)  आमतौर  पर  आिदवािसयो ं को 
 भारत  म�  जनजातीय  लोगो ं  के  �प  म�  जाना  जाता  है।‘‘आिदवासी  मु�  �प  से  भारतीय  रा�ो ं  उड़ीसा, 
 म��देश,  छ�ीसगढ़,  राज�ान,  गुजरात,  महारा�� ,  आं��देश,  िबहार,  झारख�,  पि�म  बंगाल  म� 
 अ�सं�क  ह�  जबिक  भारतीय  पूव��र  रा�ो ं म�  यह  ब�सं�क  ह�  जैसे  िमजोरम।  भारत  सरकार  ने  इ�� 
 भारत  के  संिवधान  की  पांचवी  अनुसूची  म�  ‘‘अनुसूिचत  जनजातीयो’ं’  के  �प  म�  मा�ता  दी  है।’’  (तलवार, 
 वीर भारत 2008, झारख� के आिदवािसयो ंके बीच: एक ए�ीिव� के नोट्स, िद�ी. पृ. 78) 

 ‘‘आिदवािसयो ं  का  अपना  धम�  है।  ये  �कृित  पूजक  ह�  और  जंगल,  पहाड़,  निदयो ं  एवं  सूय�  की 
 आराधना  करते  ह�।’’  (गु�ा,  रमिणका,  2004  आिदवासी  �र  और  नयी  शता�ी,  िद�ी,  पृ.  121)| 
 आधुिनक  काल  म�  जबरन  बा�  संपक�   म�  आने  के  फल��प  इ�ों�ने  िहंदू,  ईसाई  एवं  इ�ाम  धम�  को  भी 
 अपनाया  है।  अं�ेजी  राज  के  दौरान  बड़ी  सं�ा  म�  ये  ईसाई  बने  तो  आजादी  के  बाद  इनके  िहंदूकरण  का 
 �यास  तेजी  से  �आ  है  पर�ु  आज  ये  �यं  की  धािम�क  पहचान  के  िलए  संगिठत  हो  रहे  ह�  और  भारत 
 सरकार से जनगणना म� अपने िलए अलग से धािम�क कोड की मांग कर रहे ह�। 

 आिदवासी  समुदाय  के  संबंध  म�  एक  िनि�त  प�रभाषा  नही ं दी  जा  सकती।  �ा�रकादास  गोयल  िन�ष�  तक 
 प�ंचने का �यास करते �ए िलखते ह�- 
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 ‘‘व�  जाितयो ं  से  हमारा  ता�य�  ऐसे  सामािजक  समूहो ं  से  है  जो  एक  िनि�त  भौगोिलक  �े�  म� 
 रहते  �ए  समान  सं�ृित  का  अनुशील  करते  ह�।  अथा�त्  िजनकी  भाषा,  धम�,  रीित-�रवाज़  आिद 
 िविश�ता िलए �ए पर�र सामा� हो।’’  (गोयल, �ा�रकादास,  भारतीय सामािजक सं�ाएं, पृ.88) 

 आिदवासी  सं�ृित  पृथक  सं�ृित  रही  है  और  इसको  मानते  �ए  समाज  वै�ािनक  आिदवासी  सं�ृित 
 संर�ण  पर  िवशेष  बल  देते  ह�  पर  यह  िनिव�वाद  स�  है  िक  बा�  संसार  म�  �वेश  करने  से  शैनः   शनैः   इनकी 
 सं�ृित का �ापारीकरण होने लगेगा और वे समाज की �ापक सं�ृित म� िमल जाय�गे। 

 आिदवासी  सं�ृित  म�  ‘आिदवासी-धम�’  की  संक�ना  है  उनका  धम�  यानी  �कृितवाद।  ये  आिदवासी 
 िहंदूधिम�ता  के  साथ  हजारो ं सालो ं से  रहते  आए  ह�  लेिकन  िहंदू  धिम�यो ं ने  उ��  अपने  म�  समा  लेने  का  कोई 
 �य�  नही ं  िकया।  इतना  ही  नही ं उ��  िहंदू-धम�  तथा  जाित-�व�ा  की  चैखट  म�  आिदवािसयो ं को  बैठाना 
 भी  नही ं  आया।  उ��  पराया  समझकर  दूर  रखा  गया।  ‘‘आिदवासी  सं�ृित  म�  गीत,  लोको��यां, 
 कहावतो ं तथा  कहािनयो ं िजनम�  लोककथाएं,  अनु�ुितयां  तथा  िमथक  शािमल  ह�।  यह  आिदवािसयो ं
 के हर �े� म� िमलते ह�।’’  (गु�ा, रमिणका. 2004,  आिदवासी �र और नयी शता�ी, िद�ी, पृ. 103) 

 भारतीय  सं�ृित  और  स�ता  म�  आिदवासी  परंपराएँ  और  �थाएं  छाईं  �ईं  ह�  िफर  भी,  इस  त�  की 
 जानकारी  आम  लोगो ं  म�  नही ं  है।  ‘‘भारतीय  दश�न  शा�,  भाषा  एवं  रीित�रवाज  म�  आिदवािसयो ं  के 
 योगदान  के  फैलाव  और  मह�  को  अ�र  इितहासकार  और  समाजशा��यो ं के  �ारा  कम  करके 
 आंका  और  भुला  िदया  जाता  रहा  है।’’  (तलवार,  वीर  भारत  2008,  झारख�  के  आिदवािसयो ं के  बीच: 
 एक ए�ीिव� के नोट्स, िद�ी. पृ. 178) 

 स�ता  व  भौितक  िवकास  के  अनु�प  सं�ृित  अपना  ��प  �हण  करती  चलती  है।  इस  �प  म�  सं�ृित 
 मानव  िनिम�त  होती  है  लेिकन  मनु�  का  जीवन  अंततः   ‘�कृित  का  िनभ�र  होता  है  इसिलए  �कृित  त�ो ं से 
 सं�ृित  का  जुड़ाव  अिनवाय�  होना  चािहए।  �कृित  से  लगाव  और  मानव  सृिजत  होने  की  ��ित  के  कारण 
 सं�ृित  का  �ान  �कृित  एवं  कृि�मता  के  म�  वही ं होता  है।  िजन  मानव-समुदायो ं की  सं�ृित  का  �ान 
 �कृित  एवं  कृि�मता  के  म�  कही ं होता  है।  ‘‘मानव-समुदायो ं की  सं�ृित  �कृित  से  िनकट  का  संबंध 
 बनाकर  िवकिसत  होती  है  वे  अिधक  सौदंय�बोधी,  आन�दायक  व  क�ाणकारी  होती  है  और  जो 
 सं�ृित  �कृित  से  दूर  हटती  जाती  है  वे  शा�ीय,  �ाकरणीय  औपचा�रक,  �ितमान  आधा�रत, 
 समाजवटी  तथा  नीरस  बनती  चली  जाती  है।’’  (  यादव,  अिभषेक  कुमार,  आिदवासी  जीवन-  संघष�  और 
 प�रवत�न की चुनौितयाँ (आलेख),) 

 लोक  व  भ�  समाज  की  सं�ृितयो ं का  मूलतः   आधा�रत  रहती  आयी  है।  इस  पृ�भूिम  म�  आिदवासी  सं�ृित 
 को  ठीक  �कार  से  समझा  जा  सकता  है।  िविभ�  सं�ृितयो ं  के  पर�र  संपक�   से  पैदा  होने  वाला  �भाव 
 आदान-�दान  की  ��ित  लाता  है।  इस  �ि�या  म�  एक-दूजे  �ारा  सीखने  का  नज़�रया  सं�ृित  को  उ�त 
 करता है। 
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 ‘‘आिदवासी  पार��रक  मेलो ं  के  अवसर  पर  इक�ा  होते  ह�,  उनम�  अिववािहत  युवक-युवितयो ं  की  सं�ा 
 काफी  होती  है  मेले  के  उ�व-उमंग,  नाच-गान  व  मौज-म�ी  म�  वे  उ�ास  के  साथ  भाग  लेते  ह�।  इस  दौरान 
 जान-पहचान  व  दो�ी  होती  है।  िवपरीत  िलंगाकष�ण  से  उ��  �ाभािवक  �ीित  भी  पनपती  है।  जो  युगल 
 शादी  करने  का  मानव  बना  लेते  ह�  वे  मेला  �ल  से  भागकर  ऊँची  पहािड़यो ं पर  चढ़  जाते  ह�  और  वहाँ  से 
 अपने  ‘एक  हो  जाने’  का  एलान  करते  ह�।  संबंिधत  युवक-युवितयो ं के  प�रवार  व  संबंिधयो ं म�  बुजुग�  लोगो ं को 
 यह  पता  चलता  है  तो  वे  गोत  आिद  व  पृ�भूिम  की  कोई  वैमन�ता  की  बाधा  न  होने  पर  शादी  की  �ीकृित 
 दे  देते  ह�  और  वही ं सगाई  की  र�  िनभा  दी  जाती  है।  िकसी  कारणवश  शादी  न  हो  पाए  तो  दोनो ं भागकर 
 अपना  घर  बसा  लेते  ह�।  दोनो ं  की  ��ितयो ं  म�  मेला  �ल  से  भाग  जाने  की  वजह  से  इस  पर�रा  को 
 ‘भगो�रया’ नाम िदया गया है।’’ (मीणा, ह�रराम, आिदवासी सं�ृित- वत�मान चुनौितयाँ का उपल� मोचा�.) 

 ‘‘छ�ीसगढ़  के  मुिड़या  और  झारख�  के  मु�ा  व  अ�  आिदवािसयो ं  म�  ‘घोटुल’  की  �था  को  बाकायदा 
 पर�रागत  मा�ता  दी  �ई  है।  ‘घोटुल’  अथा�त्  सामूिहक  वास-�ल।  �था  का  ल�  सामूिहक  जीवन  शैली 
 के  सं�ार  िवकिसत  करना  रहा  है।  इस  ब�आयामी  गितिविध  का  एक  प�  यह  भी  है  िक  �ानीय 
 आिदवासी  युवक-युवितयां  अपनी  मनपसंद  और  सहमित  के  आधर  पर  ‘घोटुल’  म�  यौन-संबंध  बनाते  ह�  और 
 इसके  बाद  मनपसंद  जोड़े  बनाकर  शादी  के  िलए  सहमित  देते  ह�  िजसे  अ�था  कोई  कारण  सामने  न  आये 
 तो  समाज  �ीकार  करता  है।  मनपस�गी  से  �ेम  और  िववाह  की  ‘भगो�रया’  व  ‘घोटुल’  जैसी  परंपराएं 
 उदा�  सां�ृितक  जीवन  के  उदाहरण  ह�  िज��  तथािकथत  स�  समाज  उ�े  नज�रयये  से  देखता  है।  उस 
 तथाकिथत  स�  समाज  के  भीतर  िकतनी  यौन  िवकृितयाँ  एवं  अपराध  पनपते  ह�,  यह  नही ं  देखा  जाता।’’ 
 ((मीणा, ह�रराम, आिदवासी सं�ृित- वत�मान चुनौितयाँ का उपल� मोचा�.) 

 आिदवासी  लोक  गीत  परंपरा  म�  िवषय-व�ु;  बवदजमदज�  के  �र  पर  वनोपज,  कृिष-कम�,  �म,  पालतू 
 पशु-प�ी,  पव�-उ�व,  शादी-�ाह,  ज�-मृ�ु,  पनघट,  घरेलू  औजार-पाती,  पुरखे,  िमथक,  गणिच�,  �कृित, 
 ऋतुएं,  मानवेतर  अ�  �ाणी-जगत,  �ेम-�संग,  आ�  स�ान  के  िलए  िवरोध-संघष�-बिलदान  आिद  तो  रहते 
 आये  ही  ह�,  जमाने  के  बदलाव  के  साथ  नयी  बात�  भी  जुड़ती  गयी।ं  आजादी  के  बाद  �जातांि�क  �व�ा 
 लागू �ई। वोट देना नयी बात आयी जो पहले नही ंथी। उस पर भी गीतो ंका सृजन �आ। 

 ‘‘वोट देवा चाल�गा जोड़ा सू जूती खोल�गा…।’’ 

 (मीणा, ह�रराम, आिदवासी सं�ृित- वत�मान चुनौितयाँ का उपल� मोचा�.) 

 पर�रागत  आिदवासी  सं�ृित  के  संर�ण  का  ��  उठाया  जाता  है।  यह  भी  कहा  जाता  है  िक  �गित  व 
 िवकास  की  धारा  म�  मौिलक  सं�ृित  म�  प�रवत�न  होना  अिनवाय�  है।  लोग  यह  भी  कहते  ह�  िक  मौिलकता  को 
 बचाने  के  च�र  म�  िवकास  अव��  होता  है।  ‘‘आिदवासी  जीवन  दश�न  म�  िनर�रता  एवं 
 ग�ा�कता;  कलदंउपेउ�  रही  है।  यही  वजह  है  िक  इस  सं�ृित  के  शा�ीय  �ितमान  नही ं बनाये 
 जा  सकते  ह�।’’  (�ीवा�व,  च�न,  �ोबल  गाँव  और  गायब  होता  ‘देश’.  आलेख)  पर�रा  की  धारा  म�  कोन, 
 �ा  जोड़ता  जा  रहा  है,  यह  अ�ात  रहता  है।  सृजनकता�  पहचान  के  पीछे  नही ं भागता।  रचना  सामूिहकता  म� 
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 रम  जाती  है।  आिदवासी  सं�ृित  इतनी  खुली  रही  है  िक  िवकास  के  सुखदायक  पहलुओ ं  को  आ�सात् 
 करती �ई समृ� होती जायेगी। इसिलए िवकास के साथ इसका िवरोध हो ही नही ंसकता। 

 आिदवासी  भौितक  �ि�  से  सवा�िधक  िपछड़े  और  आिदम  शैली  का  जीवन  जीने  वाले  अ�मान  के 
 आिदवािसयो ं  का  ��ांत  हम  देख  सकते  ह�।  ‘‘जारवा  और  स���टेनली  जैसी  दो  �जाितयां  ह�  वहाँ 
 अलग-थलग  जंगलो ं  म�  रहते  ह�  इन  �जाितयो ं के  लोग।  गैर  आिदवािसयो ं को  वे  श�ु  मानते  ह�  चँूिक 
 उ�ोनें  ब�त  सताया  इितहास  म�।  सन्  1859  की  अबेद�न  की  लड़ाई  ताजा  ऐितहािसक  वा�िवकता 
 है।  वे  आिदवासी  अभी  भी  पका  �आ  खाना  नही ं  खाते,  कपड़े  नही ं पहनते,  कृिष  या  बागवानी  या 
 कोई  और  कुटीर  उ�ोग  –  उ�ादन  नही ं करते,  झोपंड़ी  नही ं बनाते,  संपि�  की  अवधारणा  से  कोसो ं
 दूर  है।’’  (मीणा,  ह�रराम,  आिदवासी  सं�ृित-  वत�मान  चुनौितयाँ  का  उपल�  मोचा�.)  िशकार  करके  खाते 
 ह�। 

 मानव  स�ता  और  सं�ृित  के  िवकास  के  ल�े  दौर  म�  मानवीय  संबंधो ं  म�  सामुदाियक  मू�  आधा�रत 
 सामािजक  �व�ा  वाला  समाज  अ���  म�  आया,  जो  आिदम  काल  से  आिदवासी  समाज  को  िवकिसत, 
 समृ� करता आया है और ब�त हद तक आज भी कायम है। 

 �कृित  �ेम  और  मानव  �भाव  सभी  आिदवासी  समूहो ं म�  एक  समान  कारक  िमलेगा।  कहने  का  ता�य�  यह 
 है िक िकसी भी अंचल के आिदवासी हो,ं उनका एक इितहास भी सामने आना चािहए। 

 आिदवासी  सं�ृित  की  पहचान  �ाचीन  काल  से  रही  है।  इनको  ‘दूसरी  दुिनया’  की  सं�ा  भी  दी  जाती  रही  है। 
 इनके  यहाँ  �ी-पु�ष  को  बराबर  का  दजा�  और  िनण�य  लेने  का  अिधकार  �ा�  रहा  है।  इनकी  �थाएँ  ब�त 
 �ाचीन  और  अलग  रही  ह�।  िशकार  म�  िनपुण  होते  ह�।  इनके  यहाँ  खान-पान,  रहन-सहन  से  लेकर 
 जीवन-जीने  के  तरीके  ब�त  अलग  और  आिदवासी  सं�ृित  म�  जीवन  को  मह�  अिधक  है  और  जीवन  से 
 जुड़े  रहने  के  साथ-साथ  अपने  िनयम  ब�त  आसानी  से  �ीकार  करते  �ए  उस  पर  अमल  करते  चलते  ह�। 
 इस परंपरा को िनरंतर िजंदा रखते ह�। आिदवासी म� एक अपनेपन की सं�ृित देखी जाती है। 

 आिदवासी  सं�ृित  म�  �कृित-�ेम,  आिदम  सौदंय�-बोध,  नृ�-गीत,  कला�कता,  उ�व-पव�-मेले,  धूिमल 
 आ�ाएं,  सामािजक  सं�ार,  िमथक,  गणिच�,  कथा-कहावत,  पहेली-मुहावरे,  खेल-कूद  एवं  मनोरंजन  की 
 अ�  ि�याएँ  भ�  सं�ृित  की  तरह  फुरसत  के  �णो ं  को  भरने  वाली  चीज�  न  होकर  संपूण�  जीवन,  यथा 
 मनोिव�ान,  आचरण,  िस�ांत  एवं  परंपरा,  सृजना�कता,  मू�-�व�ा  से  गहरा  संबंध  रखने  वाली 
 ि�याशील  �योजनधम�  सहज  एवं  आ�ीय  अिभ���याँ  ह�।  साव�भौिमक  मू�  बचे  रहने  चािहए  तभी  सब 
 कुछ सुरि�त रह सकेगा। 
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