
 लघुकथा : अफ़साना 

 -िनलय मंडल 
 एम. ए. अं�ेजी सािह�  ,  कहानी और किवता लेखन म� �िच।  ,  सतना (म� �देश) 
 https://sahityacinemasetu.com/laghukatha-afsana/ 

 अफसाना… … ! 

 िजसकी  िज़ंदगी  उसके  नाम  की  तरह  ही  गुमनाम  है  और  िजसका  संघष�  उसकी  िज़ंदगी  की  तरह  ही 
 अनदेखा।  वह  एक  छोटे  से  गाँव  के  िन�  वग�य  या  कह  लीिजए  शोिषत  वग�य  प�रवार  की  बेटी  है।  िश�ा  का 
 अिधकार  उसे  भारतीय  नाग�रक  होने  के  ख़ाितर  िमला  तो  था,  लेिकन  क�ा  आठवी ं से  अिधक  तालीम  वह 
 �ा�  ना  कर  सकी।  उसने  अभी  अपने  जीवन  के  कुछ  स�ह  साल  ही  िजए  होगें  िक  उसके  मौसेरे  भाई  से  जो 
 उससे  तकरीबन  दस  वष�  बड़ा  था  िववाह  के  बंधन  म�  बांध  िदया  गया…माफ़  कीिजए,  जकड़  िदया  गया  और 
 लाद  दी  गयी  िज़�ेदा�रयो ं  से  भरी  एक  भारी  भरकम  बोरी  उसके  नाज़ुक  कंधो ं  पर  पु�ैनी  ितज़ारत  के 
 साथ। 
 उसके  नाज़ुक  अंगो ं  म�  अभी  वह  पीड़ा  सहने  की  �मता  नही ं  है,  जो  एक  वैवािहक  �ी  म�  होनी  चािहए। 
 लेिकन  वह  सहन  कर  लेगी।  उसे  करना  ही  होगा  �ों�िक  ये  दद�   अब  उसके  हक़  म�  हर  रोज़  के  िलए  आ 
 चुका  है।  उसे  इस  दद�   से  परहेज़  करने  का  कोई  हक़  नही,ं  और  करे  भी  �ो ं ये  तो  दुिनया  की  रीत  है। 
 चादर  की  िसलवटो ं म�  र�  का  होना  उसकी  पिव�ता  का  �तीक  है।  ब��  ये  उसकी  अ�ी  िक�त  है  िक 
 उसका  ख़सम  दुराचारी  नही  है,  वरना  िकतनो ं ने  तो  स�ुि�करण  से  अिधक  अपने  ख़सम  को  कभी  नज़र�  
 उठाकर भी नही देखा। 

 बदलते  व�  के  साथ  िज़ंदगी  सामा�  होती  रही,  िज़�ेदा�रयां  िनभाने  और  चादर  की  िसलवटो ं म�  िसमटी 
 बीस  वष�  की  अफसाना  ने  अब  एक  पु�ी  को  ज�  िदया  लेिकन  हालात  एक  दफ़ा  िफर  गड़बड़ाए  जब  ख़ुदा 
 ने  उसके  शौहर  को  उससे  छीन  िलया  और  तब  शु�  �आ  मानिसक  क�ो ं और  सामािजक  �ताड़नाओ ं को 
 झेलने  का  अगला  पड़ाव।  िजससे  िनकलने  के  िलए  उसने  आ�दाह  करने  का  िनण�य  कई  बार  िलया  लेिकन 
 हर  बार  अपनी  ब�ी  को  सीने  से  लगाकर  मा�  �क  गई,  िह�त  की  कमी  नही  थी  अफ़साना  म�  लेिकन  अब 
 जैसे  वह  जीने  को  मजबूर  थी।  कुछ  महीनो ं  म�  उसे  इन  सबकी  आदत  पड़  गयी,  लेिकन  अब  उसे  अपने 
 जीवन  की  �ण  भर  भी  िफ़�  न  थी।  िफ़�  थी  तो  केवल  अपनी  ब�ी  और  उसके  भिव�  की,  िजसके  �ित 
 उसकी ममता अनंत थी और समाज की सोच कठोर..! माफ कीिजए… अ�ीकाय� ! 
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