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 छोटे-छोटे शहरो ंम� ही बड़ी �ेमकथाएँ ज� लेती ह�। भले इितहास म� इनका कोई िज� नही ंहोता है 
 लेिकन इनम� सुख-दुख के साथ हमेशा एक नया संघष� और िज�ासाएँ छुपी होती थी।ं इन �ेमकथाओ ंम� भी 
 एक हीरो और एक हीरोइन के साथ ब�त सारे िवलेन भी होते ह� लेिकन वा�िवक जीवन का �ेम-संघष� 
 और िफ�ो ंके पद�  पर िदखने वाला �ेम ब�त अलग होता है। इन �ेमकथाओ ंम� �ेमी का एक दो� या 
 �ेिमका की एक सहेली भी होती थी। जो अपने िम� के िलए �ाग, तप�ा और बिलदान करने के िलए 
 हमेशा त�र रहा करते थे। िनः �ाथ� भावना से उस �ेम�पी ल� को िनधा��रत करने म� उनका मह�पूण� 
 योगदान रहता था। भले ही वह पद�  के पीछे होते थे लेिकन मु� सू�धार वही होते थ�। हमारे यहाँ युवाव�ा 
 की दहलीज पर �ेम करना दुिनया का सबसे मु��ल और खतरनाक काम था। लेिकन खतरो ंसे खेलने के 
 िलए सबसे बेहतरीन उमर भी यही माना गया है। यह एक ऐसा खेल था, िजसम� जीतने की बजाय हारने म� 
 �ादातर खुशी महसूस होती थी। यहाँ साथ देने वाले कम होते थे लेिकन अपने-पराए ही नही ंब�� पूरी 
 दुिनया ही �ार की दु�न नजर आने लगती थी। उस जमाने म� न टीवी था और न ही मोबाइल। मनोरंजन 
 के िलए गुलशन नंदा जैसे उप�ासकारो ंके उप�ास थे। मन बहलाने के िलए ढ़ेर सारी िफ�� थी और 
 सबसे �ादा �ान तो फुस�त म� बैठे �ए िम�ो ंके साथ बतकही से �ा� होती थी। �ार की �ेरणा देने के 
 िलए सबसे बड़ा रोल िफ�ो ंका होता था। जहाँ �ेम म� डूबे �ए नायक-नाियका ही हम सभी के �ेरणा�ोत 
 होते थे। अब “बस, एक सनम चािहए आिशकी के िलए”…., “�ार िकया तो डरना �ा”…. जैसे अनिगनत 
 गीतो ंको सुनकर “जब जब �ार पर पहरा �आ है, �ार और भी गहरा, गहरा �आ है” की गुनगुनाहट �ेम 
 के इितहास म� अपना नाम िलखने के िलए �े�रत िकया करते थे। उस समय िप�र देखते समय हम सभी 
 खो जाते थे। �ेमकथाओ ंके सुखद अंत के िलए तीन घंटे तक सांस रोककर इंतजार िकया करते थे। जहाँ 
 हीरो-हीरोइन के दद�  हमारे अपने दद�  होते थे। उनकी खुिशयाँ हमारी अपनी खुशी लगती थी। अिधकांश 
 िफ�ो ंम� �ेमी-�ेिमकाओ ंका सुखद िमलन ही होता था। िप�र हॉल �पी क�नालोक से िनकलने के 
 बाद लगता था िक यह दुिनया िबना �ेम के िकसी काम की नही ंहै। क�नालोक के बाहर भी वा�िवक 
 नायको ंको एक नाियका िमल ही जाती थी। इस खतरनाक रा�े पर साथ देने वाला एक दो� भी िमल 
 जाता था। शु�आती िदनो ंम� नाियका की पृ�भूिम और िदनचया� पर शोधकाय� िकया जाता था। उसकी 
 प�ी सहेली की खोज के बाद उसकी सहानुभूित �ा� करने के िलए कई जतन िकए जाते थे। नाियका के 
 इद� िगद�  रहने वाले छोटे ब�े भी तारणहार नजर आते थे िफर उसकी पसंद-नापसंदगी जानने के बाद 
 उसका िन� दश�न कैसे हो? इसपर सफल योजनाएं काया���त की जाती थी। 

 सुबह से शाम तक िनः �ाथ� भाव से अगर िकसी के आगे-पीछे ‘आप ही आप िदखोगे’ तो अगला भी समझ 
 जाता था िक कोई घायल होने के िलए तैयार है। अगर इस दीदार �पी काय��म के उपरांत मु�ुराहट �पी 
 �ीन िस�ल िमल जाए तो समिझए िक एक नयी �ेम कहानी का ज� हो चुका है। िफर तो बार-बार एक ही 
 आवाज आती है “तुझे ना देखंू तो चैन मुझे आता नही”ं और चैन आने के िलए िसफ�  एक ही िवक� था िक 
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 “तुमसे िमलने को िदल करता है” और िफर आदमी सब कुछ भूल कर “जाना होता है कही ंऔर, तेरी ओर 
 चला आता �ँ” म� खो जाता था। इस कहानी के शु�आत से लेकर लंबे सफर म� सबसे बड़ी मु��ल यह 
 आती थी िक नाियका तक अपने भाव और संदेशो ंको कैसे प�ँचाया जाए तो ��ेक शहर मे़ एक िदलजला 
 आिशक भी होता था। वह �ेमप� िलखने म� ए�पट� होता था। उसके पास िह�ी और उदू�  के नायाब श�ो ं
 के साथ शेरोशायरी का अकूट भंडार होता था। और जब उसे खुश कर िलया जाता था तो िफर अपनी 
 दीवानगी के भाव �� करने म� कोई परेशानी नही ंहोती थी। आ�खरकार छोटे शहर की �ेमकथाओ ंका 
 दुखद अंत होता था। जब कभी �ेमप� �पी ब�मू� द�ावेज नायक-नाियका के प�रजनो ंतक प�ँच जाता 
 था तो नायक के �ित �ूर, िहंसक अमानवीय �वहार भी िकया जाता था। कभीकभार नाियका की सगाई 
 और शादी हो जाती थी। और उसके बाद हमारा नायक अताउ�ाह खान की “अ�ा िसला िदया तुने मेरे 
 �ार का”… या िफर “अब तेरे िबन जी ल�गे हम”…जैसी गीतो ंको सुन-सुनकर आँसू बहाता रहता था। 
 धीरे-धीरे वह प�रप� हो जाता था और िफर ताउ� नए नए चेहरो ंको देखकर झठेू गीत गाता रहता था िक 
 “पहला-पहला �ार है”….लेिकन वह पहला नही ंचौदहवां-पं�हवां �ार होता था। 
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