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 ऊजे केरवा जे फरेला घवद से 
 ओह पर सुगा मडराय 
 ओह पर सूगा मडराय 
 उजे खपरी जरईबे आिदत के 
 सूगा िदहले जुिठआई 
 उजे मरबो रे सुगवा धनुष से 
 सुगा िगरे मुरछाई….! 

 इस गीत की महक से शु� �आ यह पव� इतनी तेजी से फैलता जा रहा है िक लगता ही नही ंहै िक यह 
 पहले एक छोटी सी जगह से शु� �आ था। इसके िव�ार म� इस पव� की मह�ा है। जो भी इस पव� को 
 रखते ह� उनकी मनोकामना पूण� होती है िजसके कारण यह िदन �ितिदन बढ़ती जा रही है। छठ आज 
 स�ूण� भोजपु�रया समाज की सं�ृित बनती जा रही है। यह ब�त पिव� पव� है। इस पव� के मायने ब�त 
 ह�। यह पव� भोजपु�रया समाज की एकता को भी दशा�ता है। यही कारण है िक इस पव� के आने पर अिह�ी 
 भाषी �े�ो म� भी छठ को लेकर मं�ी, सांसद और िवधायक के साथ साथ पाष�द भी खासे उ�ािहत िदखते 
 ह�। घाटो ंकी सफाई कराई जाती साथ ही �काश इ�ािद का �ब� भी इन लोगो को �ारा की जाती। िक�ु 
 जो वा�िवक �प से कुछ भोजपु�रया समाज के िलए िकया जाना चािहए उसके िलए कोई आगे नही 
 आता। यह िबड�ना है। आज इतनी सं�ा होने के बाद भी हमारी लोक भाषा जो हमारी सांसो म� बसती है 
 वह संिवधान की अनुसूची म� नही ंजा पाया। केवल छठ म� जाकर फ़ोटो भर �खचवा कर हम भोजपु�रया 
 समाज के िहतैषी नही बन सकते। खैर यह िबड�ना है जो ज� नही सुलझ सकता। आइये कुछ अब 
 अपने इस पव� को भी जान ल�….। 

 हम� लगता है यह अकेला ऐसा पव� है िजसम� उगते सूय� के अलावा डूबते सूय� को भी अ�� िदया जाता है, 
 पूजा की जाती है। यह हमारे समाज की एक जीवंत पर�रा है और सूय� देव की उपासना का यह सलीका 
 स�ूण� िव� म� अद्भुत है।ै इसके गीत भी इस पव� की मह�ा से भरे पड़े ह�। एक गीत दे�खए िजसम� इस 
 छठ माता के पव� की एक पर�रा का िच�ण िकतना जीवंत िकया गया है…. 

 कांचे ही बांस के बहंिगया 
 बहंगी लचकत जाए 
 बहंगी लचकत जाए 
 होिहह� बलम जी कह�रया 
 बहंगी घाटे प�ंचाए 
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 बहंगी घाटे प�ंचाए 
 बाट जे पूछे ला बटोिहया 
 बहंगी केकरा के जाए 
 बहंगी केकरा के जाए 
 तू त आंहर हवे रे बटो िहया 
 बहंगी छठ मइया के जाए 
 बहंगी छठ मइया के जाए। 

 इस गीत म� छठ मइया के पूजा उपासना का वण�न िकया गया है। यह पव� िकतनी पिव�ता से रखा जाता है 
 इसका भाव इसम� है। छठ पव� धीरे धीरे आम जनमानस के भीतर एक आ�ा, िव�ास और भ�� का भाव 
 पैदा कर िव�ृत होता जा रहा है। सूय� देव का यह पव� िवशेषतः  िबहार रा� से �चलन म� आया िफर धीरे 
 धीरे अपने माहा� के कारण पूव� उ�र �देश म� िव�ृत होने लगा। वैसे यह पव� ब�त सा��कता और 
 �ाग का पव� है। इसम� ��यां तप��नी सी आचरण करती। भगवान सूय� को अ�� देती। इस पव� म� डूबते 
 �ए सूय� देव को पहले अ�� देती िफर सुबह उगते �ए सूय�देव को जल बीच खड़े होकर। ठंडक म� आ�ा 
 ही उनको जल म� खड़े रखता है। उनका �ढ़ िन�य ही उ�� रोके रखता। इसके पीछे तमाम कथाएं ह� जो 
 गीतो ंके �ारा लोक म� �चिलत है। 

 सच म� यह पव� कई िवलु� होती पर�राओ ंको अपने भीतर समेटे �ए है। तमाम तरह के फलो ंको इसम� 
 चढ़ाया जाता है। बांस से बनने वाले सुप बहंगी म� सफाई के साथ रख फल इ�ािद जलाशय या नदी तक 
 लाया जाता है। इस पव� म� नदी और जलाशय जहाँ पूजा होती है वहाँ पूरी तरह �� िकया जाता है। हमारे 
 पौरािणक मा�ताओ के अनुसार यह पव� चलता है। अ�ाचल और उदयाचल सूय� देव को अ�� देकर 
 उपासना की जाती है। 

 Volume 1, Issue 1 (Oct-Dec) 2022 |  पृ� सं�ा -  10 


